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План

Физкультурно-массовых и спортивных мероприятий
ШСК «Здоровячок»
МАОУ Яровская СОШ 

На 2025-2026 учебный год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	участники
	Ответственный за проведение

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	
	сентябрь
	
	
	

	1
	Соревнования по мини-футболу
	
	Мини-футбольная площадка
	7-11
	Классные руководители, учитель физкультуры

	2
	Соревнования по легкой атлетике
	
	Спортивная площадка школы
	5-11
	учитель физкультуры

	3
	Школьный этап ВСоШ по физкультуре
	
	Спортивный зал
	5-11
	учитель физкультуры

	
	
	октябрь
	
	
	

	4
	Осенний кросс
	
	Спортивная площадка школы
	1-4 классы
	Учителя нач. классов 
Учитель физкультуры

	5
	Осенний кросс
	
	Спортивная площадка школы
	5 – 11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	ноябрь
	
	
	

	6
	Муниципальный этап ВСоШ по физкультуре
	
	Спортивныйзал 
	9-11 классы
	учитель физкультуры

	7
	Соревнования по баскетболу
	
	Спортивный зал школы
	8-11 классы
	учитель физкультуры

	
	
	декабрь
	
	
	

	8
	Соревнования по пионерболу

На призы Деда мороза
	
	Спортивный зал школы
	3 - 5 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	9
	Соревнования по волейболу На призы Деда мороза
	
	Спортивный зал школы
	6 - 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	10
	Зимний День здоровья

«Молодецкие игры»
	
	Спортивный зал школы
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры, учитель ОБЖ

	
	
	январь
	
	
	

	11
	Эстафеты «Зимние забавы», посвященные 
	
	Спортивная площадка
	1 – 4 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	февраль
	
	
	

	12
	Зарница 2.0 посвящённая Дню защитника Отечества


	
	Спортивный зал школы
	5-9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	март
	
	
	

	13
	Соревнования по баскетболу повещённые 
	
	Спортивный зал школы
	5-9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	апрель
	
	
	

	14
	Лапта
	
	Спортивная площадка
	5 - 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры

	
	
	май
	
	
	

	15
	День здоровья
«В здоровом теле-здоровый дух»
	
	Спортивная площадка
	1 – 9 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры, учитель ОБЖ

	16
	Соревнования по настольному теннису посвященные годовщине победе в Великой Отечественной Войне
	
	Спортивный зал
	5-11 классы
	учитель физкультуры

	17
	Велопробег посвященный Дню победы
	
	
	1-11 классы
	Классные руководители, учитель физкультуры, учитель ОБЖ

	18
	Участие в районной спартакиаде
	В течение учебного года 
	
	
	

	19
	Проведение спортивных секций
	В течение учебного года
	
	1 – 11 классы
	Администрация, учитель физкультуры


