
Аннотация  

Специфические трудности освоения географии детьми с нарушениями  опорно-

двигательного аппарата  связаны с клинико-психолого-педагогическими особенностями их 

развития.  

При ДЦП из-за разнообразной локализации поражения мозга, а также нарушений его 

созревания и недостаточности интегративной деятельности, у обучающихся могут 

отмечаться нарушения письменной речи. Особенностью нарушений письма у детей с 

церебральным параличом является наличие стойких ошибок языкового анализа и синтеза. 

Специфические затруднения при письме чаще всего обусловлены недостаточностью 

взаимосвязи зрительных образов слов с их звуковыми и артикуляционными образами, с 

несформированностью зрительно-моторной координации. Отсутствие плавности движений 

руки затрудняет слитное написание слов или отдельных слогов. 

 У детей значительно повышен тонус мышц артикуляционного аппарата, что ведет к 

нарушению звукопроизношения. Кроме этого, часто наблюдается слабость речевой 

мускулатуры, которая отвечает за дыхание. Оно становится частым и поверхностным, что 

делает речь невнятной, одни звуки заменяются другими, близкими по звучанию. Речь 

замедленна, детям трудно формировать предложения, воспринимать обращенную речь на 

слух.  

При тяжёлых нарушениях моторики рук у детей с НОДА в процессе организации 

учебной деятельности используются специальные технические средства для оптимизации 

процесса письма. Это манжеты, утяжеляющие предплечья и лучезапястные суставы, которые 

предупреждают (снижают) степень проявления насильственных и сопутствующих 

движений; увеличенные в размерах ручки и специальные утяжелённые накладки к ним, 

снижающие проявления тремора при письме. Для крепления книги, тетради, альбома на 

столе используются подставки, магниты и кнопки.  

Грубые нарушения манипулятивной функции требуют применения при обучении 

письму компьютера или электронных устройств, разработанных на его основе, которые дают 

обучающимся с НОДА возможность (вне зависимости от тяжести двигательного дефекта) 

общаться с окружающим миром.  

Как правило, использование компьютерных (ассистивных) технологий при обучении 

требует оборудования специального рабочего места. Оснащение рабочего места, 

расположение монитора, сенсорной панели, клавиатуры, выносных устройств (кнопок, 

джойстиков и др.), а также их модификация (увеличение размера, использование накладок, 

особая настройка функций) должны учитывать различный диапазон сформированности 

манипулятивных навыков, особенности зрительного восприятия и состояния зрительно-

моторной координации обучающихся с НОДА. 



       Рабочая программа по учебному предмету «География» для учащихся 5 классов 

разработана  на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями на 11.12.2020 г.); примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 08.04.2015, 

протокол № 1/15 и  в редакции от 04.02.2020, протокол № 1/20) и следующих рабочих 

программ основного общего образования:  

Предмет  Класс  
Автор, 

составитель  
Название   

Издательство, 

год издания  

География  5  

И.И.Баринова 

, И.В.Душина,  

Л.Е.Савельева  

Программа основного 

общего образования по 

географии 5-9 классы  

Дрофа,    

2015 год  

 

   Рабочая программа разработана сроком освоения на 1 год.   

   В преподавании используются учебники:  

 

Предмет  Класс  Автор, составитель  Название   
Издательство, год 

издания  

География  5  

 

А.И.Алексеева и др.  

География, 5-6 кл 

(Полярная звезда)  

 «Просвещение»,  

2020  

 

Цели обучения:  

• формирование целостной научной картины мира;   

• формирование эмоционально-ценностного отношения к миру; развитие интереса к 

наукам о Земле и к географии в частности;   

• формирование представлений о единстве компонентов природы, объяснение их 

взаимосвязей;   

• приобретение опыта творческой деятельности (в том числе в коллективе);  • воспитание 

любви к своему краю, своей стране, уважения к другим народам и культурам.  

 Задачи обучения:  

• развитие географических знаний и умений, необходимых для понимания 

закономерностей развития географической оболочки;  

• формирование представлений о строении и развитии основных оболочек Земли, об 

особенностях их взаимосвязей;  



• развитие знаний о разнообразии природы, о размещении природных и антропогенных 

объектов, о географических закономерностях, протекающих в природе процессов;  

• формирование практических умений при работе со специальными приборами, 

необходимыми для получения географической информации.  

  


