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Пояснительная записка 

к учебному плану, реализующему ООП ООО МАОУ Яровской СОШ  

для 5-7 классов на 2022-2023 учебный год. 

Учебный план разработан в целях повышения качества образования, учета 

региональных и местных социокультурных особенностей и традиций, выполнения 

санитарно – эпидемиологических правил и нормативов.  

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (в редакции от 14.07.2022г. № 301-ФЗ). 

-  Федеральный закон от 24.07.1998 № 124 – ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации» (в редакции от 14.07.2022г. № 262-ФЗ). 

- Федеральный закон от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в редакции 01.07.2021 № 264-ФЗ).  

- Указ Президента РФ «О стратегии государственной национальной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года» от 19 декабря 2012 года № 1666.(с 

изменениями и дополнениями от 6 декабря 2018 г.) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» от 31.05.2021 № 287  

- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 года № 28 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.05.2020 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

- Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ».  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»  

- Письма Минобрнауки России от 14.12.2015 №09-3564 «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 

 - Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» - от 09.02.2012г. № МД102/03«О введении курса 

ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»  

- Приказ Министерства образования РФ, Министерства здравоохранения РФ, 

Государственного комитета РФ по физической культуре и спорту, Российской Академии 

образования от 16.07.2002 г. № 2715/227/166/19 «О совершенствовании процесса 

физического воспитания в образовательных учреждениях Российской Федерации». 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 

20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 
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языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного». 

- Распоряжение Правительства Тюменской области от 22.10.2012 № 2162-рп «О 

мерах по дальнейшему развитию в Тюменской области системы выявления и поддержки 

талантливых детей»  

- Постановление Правительства Тюменской области от 16.10.2013 № 439-п «Об 

утверждении Положения о мерах социальной поддержки при организации получения 

образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях»  

Документы МАОУ Яровской СОШ: 

 - Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Яровской  средней общеобразовательной школы Тюменского муниципального района, 

утвержденного приказом начальника управления образования Администрации 

Тюменского муниципального района от 23.06.2017 № 118-О  

- Основная образовательная программа основного общего образования, 

утверждённая приказом директора от 30.06.2022 № 70-о 

- Положение МАОУ Яровской СОШ «О формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

установлении их форм, периодичности и порядка». 

В МАОУ Яровской СОШ определена 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за учебный год с 5-7 класс составит 3094 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, 

летом — 12 недель.  

Продолжительность урока составляет: 

в 5 классе — 40; в 6-7 классах – 35 минут. У обучающихся 6-7 классов занятия будут 

организованы по гибкому расписанию.  

На основании заявлений родителей обучающиеся 6-7 классов продолжат изучение 

второго иностранного языка (немецкого) по одному часу в неделю.  

На основании заявлений родителей в учебный план включены предметы: родной 

язык (русский), родная литература (русская). 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений включен 

элективный курс «Мои права» в 5 классе в рамках начальной подготовки изучения 

предмета «Обществознание» 

Изучение основ духовно-нравственной культуры народов России как логическое 

продолжение курса ОРКСЭ осуществляется в 5 классах интегрировано в предметных 

областях: изобразительное искусство, музыка, история, литература, а также в рамках 

реализации мероприятий внеурочной деятельности в рамках духовно-нравственного 

направления. 

 

Сетка распределения часов учебного плана, реализующего ООП ООО для 5-7 

классовна 2022-2023 учебный год (Приложение 1) 
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Формы проведения промежуточной аттестации. 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, которая 

организуется с 5 по 8 класс по всем учебным предметам учебного плана. 

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества 

освоения учащимися  содержания учебной дисциплины за учебный год (годовая 

аттестация).      

Периодичность, порядок, систему оценок и формы проведения промежуточной 

аттестации учащихся регламентируется принятым в школе Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведении промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ Яровской СОШ Тюменского муниципального района. 

Промежуточная аттестация проводится в качестве отдельной процедуры в форме 

итогового контроля один раз в год без прекращения образовательного процесса. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 5-7-х классов в 

2022 – 2023 учебном году (Приложении 2) 

 

Использование учебников в образовательной деятельности в 2022-2023 

учебном году 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 20.05.2020г. 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» сформирован перечень учебников.  

Руководствуясь данным документом, школа в 2022-2023 учебном году будет 

использовать в образовательной деятельности учебники, приобретенные на основании 

вышеназванного приказа.Учебники, включенные в федеральные перечни, прошли 

экспертизу в соответствии с утвержденным Министерством порядком проведения 

экспертизы учебников.  

Сохранено концептуальное единство, преемственность и завершённость 

выбранных предметных линий, нет перехода с одной авторской линии на другую. 

Используются возможности районного обменного пункта библиотечного фонда.  

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения педагоги используют пособия и программы, 

рекомендованные к использованию Тюменским областным государственным институтом 

развития регионального образования  

 

Перечень учебников для реализации образовательных программ основного общего 

образования МАОУ Яровской СОШ в 2022 – 2023 учебном году (Приложение 3). 
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Приложение 1 

Сетка распределения часов учебного плана, реализующего ООП ООО 

для 5-7 классов 

на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы,  

курсы 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

 

V VI VII Всего 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык  

и родная литература 

Родной язык (русский) 1 0,5 0,5 2 

Родная литература (русская) 1 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Второй иностранный язык (немецкий)  1 1 2 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия    - 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 6 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   - 

Итого 28 30 32 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 - - 1 

Мои права 1 - - 1 

Итого 29 30 32 91 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 3094 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 30 32 91 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 91 
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Приложение 2 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 5-7 классов  

в 2022-2023 учебном году 
класс Предмет Форма проведения 

5 Русский язык Диктант с грамматическим заданием  

Литература Итоговый тест 

Родной язык Сочинение 

Родная литература Проектная работа 

 Иностранный язык (английский язык) Итоговый тест 

Математика Контрольная работа 

История Итоговый тест 

Биология Итоговый тест 

География Итоговый тест 

Изобразительное искусство Итоговая работа 
Музыка  Творческое задание 

Технология Итоговая работа 
Физическая культура Сдача нормативов 

Элективный курс «Мои права» Защита проекта 

Внеурочная  деятельность Защита портфолио 

6 Русский язык Диктант с грамматическим заданием  

Литература Итоговый тест 

Родной язык Сочинение 

Родная литература Проектная работа 

Иностранный язык (английский язык) Итоговый тест 

Второй иностранный язык (немецкий язык) Итоговый тест 

Математика Контрольная работа 

История Итоговый тест 

Обществознание Итоговый тест 

Биология Итоговый тест 

География Итоговый тест 

Музыка  Творческое задание 
Изобразительное искусство Итоговая работа 
Технология Итоговая работа 
Физическая культура Сдача нормативов 

Внеурочная  деятельность Защита портфолио 

7 Русский язык Диктант с грамматическим заданием  

Литература Итоговый тест 

Родной язык Сочинение 

Родная литература Проектная работа 

Иностранный язык (английский язык) Итоговый тест 
Второй иностранный язык (немецкий язык) Итоговый тест 
Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Устный экзамен 

Вероятность и статистика Итоговый тест 

Информатика  Практическая работа 

История Итоговый тест 

Обществознание Итоговый тест 

География Итоговый тест 

Физика Итоговый тест 

Биология Итоговый тест 

Музыка Творческое задание 
Изобразительное искусство Итоговая работа 
Технология Итоговая работа 
Физическая культура Сдача нормативов 

Внеурочная  деятельность Защита портфолио 
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Информация об элективных курсах  МАОУ Яровской СОШ  

на 2022 – 2023 учебный год. 

№ Название 

курса 

предмет класс Кол-

во 

часов 

Характеристика курса 

1 «Мои права» обществозн

ание 

5 34 Автор Казанцева Н.В. Формирование 

правовой культуры у младших школьников, 

посредством ознакомления учащихся с их 
основными правами на основе нормативно-

правовых документов международного, 

федерального, регионального, 

муниципального и школьного 
уровней.Правовые знания нужны школьникам 

не сами по себе, а как основа поведения в 

различных жизненных ситуациях, имеющих 
юридическую силу. Данный элективный курс 

реализует обществоведческий аспект 

образования, обеспечивает формирование 

активной гражданской позиции у учащихся 
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Приложение 3 

Перечень учебников для реализации ООП ООО (5-7 классы) в  МАОУ Яровской 

СОШ в 2022-2023 учебном году 

 

к
л
ас

с
 

Предмет Учебник (название, автор, год) Кол-во 

учащихся 

Из них обеспечены 

учебниками 

Из фонда 

библ., %  

За счёт 

районного 

обменного 

фонда % 

5 Русский язык Ладыженская Т.А., Баранов М. Т., Тростенцова 
и др. Русский язык. 5 класс.                 

Просвещение  2021 

50 100 0 

6 Русский язык Баранов М. Т. Ладыженская  Т. А., 
Тростенцова и др. Русский язык. 6 класс. 

Просвещение  2020 

55 100 0 

7 Русский язык Баранов М. Т. Ладыженская Т.А., Тростенцова 

и др. Русский язык. 7 класс.                  
Просвещение  2020 

41 100 0 

5 Литература Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. 

Литература. В 2-х частях. 5 класс. 

Просвещение 2021 

50 100 0 

6 Литература Полухина В.П., Коровина В.Я., Журавлев В.П. 

и др. / Под ред. Коровиной В.Я.  

Литература. В 2-х частях. 6 класс. 
Просвещение 2020 

55 100 0 

7 Литература Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. 

Литература. В 2-х частях. 7 класс. 

Просвещение 2020 

41 100 0 

5 Родной язык 

(русский язык) 

Александрова О.М., Загоровская О. В., 

Богданов С.И., Вербицкая Л.А., Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова 

Е.И., Васильевых И.П. 
Русский родной язык. 5 класс.                

Просвещение 2020 

50 100* 0 

6 Родной язык 
(русский язык) 

Александрова О.М., Загоровская О. В., 
Богданов С.И., Вербицкая Л.А., Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова 

Е.И., Васильевых И.П. 

Русский родной язык. 6 класс.  
Просвещение 2021 

55 100* 0 

7 Родной язык 

(русский язык) 

Александрова О.М., Загоровская О. В., 

Богданов С.И., Вербицкая Л.А., Гостева Ю.Н., 
Добротина И.Н., Нарушевич А.Г., Казакова 

Е.И., Васильевых И.П. 

Русский родной язык. 7 класс. 

Просвещение 2021 

41 100* 0 

5 Родная 

литература 

(русская) 

Александрова О.М., Аристова М. А, Беляева 

Н. В, Добротина И. Н, Критарова Ж. Н. 

Родная русская литература. Учебное пособие. 
Просвещение 2021 

50 100* 0 

6 Родная 

литература 

(русская) 

Александрова О.М., Аристова М. А, Беляева 

Н. В, Добротина И. Н, Критарова Ж. Н. 

Родная русская литература. Учебное пособие. 
Просвещение 2021 

55 100* 0 

7 Родная 

литература 

Александрова О.М., Аристова М. А, Беляева 

Н. В, Добротина И. Н, Критарова Ж. Н. 
41 100* 0 
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(русская) Родная русская литература. Учебное пособие. 

Просвещение 2021 

5 Иностранный 

язык 

Афанасьева О.В., Михеева И.В.. Баранова К.М. 

Английский язык (в 2 частях). 5 класс 
Дрофа 2020 

50 100 0 

6 Иностранный 

язык 

Афанасьева О.В., Михеева И.В., 

Баранова К.М. Английский язык (в 2 частях).  
6 класс.  Дрофа 2020 

55 100 0 

7 Иностранный 

язык 

Афанасьева О.В., Михеева И.В., 

Баранова К.М. Английский язык (в 2 частях). 

7 класс. Дрофа 2020 

41 100 0 

6 Второй 

иностранный 

язык. 

Аверин М.М., Джин Ф., Рорман Л. и др. 

Немецкий язык. Второй иностранный язык. 

6 класс. Просвещение  2021 

55 100 0 

7 Второй 

иностранный 

язык. 

Аверин М.М., Джин Ф., Рорман Л. и др. 

Немецкий язык. Второй иностранный язык. 

7 класс. Просвещение 2020 

41 100 0 

5 Математика Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. 
Математика. 5 класс. 

ВЕНТАНА-ГРАФ 2020 

50 100 0 

6 Математика Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., 
Якир М.С. Математика. 6 класс.  

ВЕНТАНА-ГРАФ 2019 

55 100 0 

7 Алгебра Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. 

Алгебра. 7 класс.  
ВЕНТАНА-ГРАФ 2019 

41 100 0 

7 Геометрия Мерзляк А.Г.,Полонский В.Б.,Якир М.С.;под 

ред. Подольского В.Е. 

Геометрия. 7 класс.  
ВЕНТАНА-ГРАФ 2020 

41 100 0 

7 Информатика Семакин ИГ., Залогова Л. А, Русаков СВ., 

Шестакова Л.В. Информатика: учебник для 7 
класса.  

БИНОМ. Лаборатория знаний 2018 

41 100 0 

5 История Вигасин А.А., Годер Г.И., Свенцицкая И.С. 

Всеобщая история. История Древнего мира.  
5 класс. Просвещение 2020 

50 100 0 

6 История 

 

 
 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

Стефанович П.С. и др./ Под ред. Торкунова 

А.В. История России. 6 класс. В 2-х частях. 
Просвещение 2020 

50 100 0 

Агибалова Е.В., Донской Г.М.. Всеобщая 

история. История средних веков. 6 класс. 
Просвещение  2020 

50 100 0 

7 История 

 

 
 

Арсентьев Н.М., Данилов А.А., Курукин И.В., 

и др./Под ред. Торкунова А.В. История 

России. 7 класс. В 2-х частях.                
Просвещение  2020 

41 100 0 

Юдовская А.Я., Баранов П.А., Ванюшкина 

Л.М.Всеобщая история. История Нового 

времени. 7 класс. Просвещение 2020 

41 100 0 

6 Обществознание Боголюбов Л. Н., Виноградова Н. Ф., 

Городецкая Н. И. и др.Обществознание. 6 

класс. Просвещение 2021 

55 100 0 

7 Обществознание Боголюбов Л.Н., Иванова Л.Ф., Городецкая 
Н.И. и другие. Обществознание. 7 класс 

41 100 0 
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Просвещение 2022 

5 География Алексеев А. И, Николина В. В, Липкина Е. К. 

и др.  География  5-6 классы.     
Просвещение 2020  

50 100 0 

6 География Алексеев А. И, Николина В. В, Липкина Е. К. 

и др.  География  5-6 классы.     

Просвещение 2020 

55 100 0 

7 География Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и 

другие. География. 7 класс 

Просвещение 2021 

41 100 0 

7 Физика Перышкин А.В. Физика. 7 класс.  Дрофа 2022 41 100 0 

5 Биология И.Н. Пономарёва, И.В. Николаев, О.А. 

Корнилова/ Под ред. Пономарёвой И.Н. 

Биология. 5 класс. Вентана – Граф 2020 

50 100 0 

6 Биология Пономарева И.Н., Корнилова О. А., Кучменко 
В. С. / Под ред. Пономарёвой И.Н. Биология 

Вентана – Граф 2021 

55 100 0 

7 Биология Константинов В.М., Бабенко В.Г., Кучменко 
B.C. / Под ред. Константинова В. М.     

Вентана – Граф 2022 

41 100 0 

5 Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка 5 класс. 

Просвещение 2016 
50 100* 0 

6 Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка 6 класс. 

Просвещение 2016 
55 100* 0 

7 Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка 7 класс. 

Просвещение 2014 
41 100* 0 

5 Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А, Островская О.В. Под ред. 

Неменского Б. М.  Изобразительное искусство. 

5 класс. Просвещение  2016 

50 100* 0 

6 Изобразительное 
искусство 

Неменская Л.А. Под ред. Неменского Б. М. 
Изобразительное искусство. 6 класс. 

Просвещение 2016 

55 100* 0 

7 Изобразительное 

искусство 
Питерских А.С, Гуров Г.Е. / Под ред. 

Неменского Б.М. Изобразительное искусство.   
7 класс.  Просвещение 2016 

41 100* 0 

5 Технология Технология. 5 класс. Под редакцией В. М. 

Казакевича. 
Просвещение 2020 

50 

 

 

100* 

 

 

0 

 

 

6 Технология Казакевич В. М., Пичугина Г. В., Семёнова Г. 

Ю. / Под ред. Казакевича В. М. 
Технология 6 класс 

Просвещение 2021 

55 

 

 

 

100 

 

 

 

 

0 

 

 

 

 

7 Технология Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семёнова 
Г.Ю. и другие; под редакцией Казакевича В.М. 

Технология. 7 класс 

Просвещение 2022 

41 100 

 

 

 

0 

 

 

 

5 Физическая 
культура 

Под.ред. Виленского М. Я. «Физическая 
культура 5-7 кл. Просвещение 2016 

50 100* 0 

6 Физическая 

культура 

Под.ред. Виленского М. Я. Физическая 

культура  5-7 кл. Просвещение 2016 
55 100* 0 

7 Физическая 
культура 

Под.ред. Виленского М. Я. Физическая 
культура  5-7 кл. Просвещение 2016 

41 100* 0 

 


