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Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план определяет предельно допустимый объём учебной нагрузки обучающихся, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение программы. Не допускает превышения 

допустимой академической нагрузки (предельно допустимая нагрузка на одного обучающегося 

выдержана в соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами). Учебный план 

составлен с учетом 5 – дневной рабочей недели. 

Учебный план МАОУ Яровской СОШ включает две части: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части 

определена составом учебных предметов, обязательных для изучения; часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами и 

отражающих специфику ОО. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для реализации во всех образовательных организациях, реализующих ООП СОО, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

По результатам анкетирования и обучающихся и их родителей (законных представителей)  

на уровне среднего общего образования определены профили обучения.  

В 2026-2027 году в 11 классе продолжается реализация естественно-научного 

(профильные предметы химия, биология) и гуманитарного профиля (профильные предметы: 

литература, обществознание).  

В 10 класс вводится  агротехнологический и социально-экономический профиль. 

Агротехнологический профиль  ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

естественно-научного профиля. 

Учебный план агротехнологического профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне: биологии и химии. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением обществознания и математики при 

пятидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 

2 учебных предметов на углубленном уровне: обществознания и математики. 

С целью углубления изучения предметов, развития ключевых навыков и подготовке 

учащихся к будущей жизни введены следующие курсы: 



Учебный курс «Математический практикум».  Курс позволяет повторить и 

систематизировать теоретический материал, устранить «пробелы» в знаниях по основным 

разделам математики. Это особенно важно для подготовки к экзаменам и дальнейшему 

обучению.  

Учебный курс «Лингвистический анализ текста». Анализ текста позволяет глубже понять 

структуру, идею и технику создания текста, что способствует формированию лингвистической и 

коммуникативной компетенции. Изучение курса способствует успешной сдаче ЕГЭ по русскому 

языку, так как развивает умение анализировать текст и формулировать свои мысли.  

Элективный курс «Биохимия». Курс ориентирован расширение знаний по биологии, 

химии для обучающихся, планирующих профессиональное обучение в вузах и колледжах 

медицинского направления. Он углубляет знания о химической организации живых систем.  

Элективный курс «Деловое общение и переговоры» направлен на освоение стратегий 

эффективной коммуникации в профессиональной среде  

Элективный курс «Финансовая грамотность» - это практико-ориентированный курс: как 

управлять личными финансами, планировать бюджет, разбираться в банковских продуктах, 

страховании 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МАОУ Яровской СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература», так 

как запросов на изучение от родителей (законных представителей) не поступало.  

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление 

презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Распределения часов учебного плана, реализующего ООП СОО 

 (10 класс) 

 
Учебный предмет 10 класс 

2026-2027 учебный год 

11 класс 

2027-2028 учебный год 

Форма промежуточной 

аттестации (10 класс) 
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Обязательная часть учебного плана 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 ВПР 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

Иностранный язык Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

История Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

Обществознание Б 2 У 4 У 4 Б 2 У 4 У 4 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

География Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 
Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 У 4 Б 2 Б 3 У 4 Б 3 

Геометрия Б 2 У 3 Б 2 Б 1 У 3 Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 У 1 Б 1 Б 1 У 1 Б 1 

Информатика Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

Физика Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

Химия У 3 Б 1 Б 1 У 3 Б 1 Б 1 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

Биология У 3 Б 1 У 3 У 3 Б 1 У 3 ВПР/ Проверочная 

работа на основе 

КИМов ВПР 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 Интегрированный зачет  

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 3 Б 2 Б 2 Б 3 Интегрированный зачет 

Индивидуальный проект  1  1  1        

Итого:  31  32  32  30  31  31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс 

«Математический 

практикум» 

 

1   

 1 

 1 

 

1 

 1  

Учебный курс 

«Лингвистический анализ 

текста» 

 

1  1 

 

1  1 

 

1 

 1  

Элективный курс 

«Биохимия» 

 
1   

  
 2 

 
 

   

Элективный курс  

Финансовая грамотность 

 
  1 

 
   

 
1 

 
 

 

Итого:  3  2  2  4  3    

Итого часов  34  34  34  34  34  33  

 

 



Распределения часов учебного плана, реализующего ООП СОО 

 (11 класс) 

 
Учебный предмет 10 класс 

2025-2026 учебный год 

11 класс 

2026-2027 учебный год 
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Обязательная часть учебного плана 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Литература Б 3 У 5 Б 3 У 5 

Иностранный язык Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

История Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 У 4 Б 2 У 4 

География Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 Б 2 Б 3 Б 3 

Геометрия Б 2 Б 2 Б 1 Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Информатика Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Физика Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Химия У 3 Б 1 У 3 Б 1 

Биология У 3 Б 1 У 3 Б 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Физическая культура Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Индивидуальный проект  2  2  -   

Итого:  32  32  30  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 
1  1   

  

Учебный курс «Математический 

практикум» 

 
1  1  1 

 
1 

Учебный курс «Геометрия»      1  1 

Учебный курс «Лингвистический 

анализ текста» 

 
    1 

 
1 

Элективный курс  «Финансовая 

грамотность» 

 
     

 1 

Элективный курс «Биохимия»      1   

Итого:  2  2  4  4 

Итого часов  34  34  34  34 

 

 


